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Desde finales de septiem-
bre están disponibles los 
formularios para enviar 
los trabajos al 39º Con-
greso Anual del GEER que 
celebraremos el 5 y 6 de 
junio de 2025 en Madrid. 
Existen tres posibilidades 
para participar los intere-
sados y enviar sus traba-
jos:
En primer lugar está el en-
vío de resúmenes al Con-
greso (Comunicaciones 
Orales y Pósters). Podéis 
hacerlo través del formu-
lario que encontraréis en 
el portal https://resume-
nes.secolumnavertebral.
org. La fecha límite será 
el lunes 16 de diciembre 
de 2024, a las 23.59 ho-
ras. Con estos trabajos se 
configura el programa del 
congreso, las presentaciones que se 
realizaran en la sala principal del con-
greso.

Por otra parte, los residentes que quie-
ran participar en el Curso Satélite III 

Certamen de Casos Clínicos para Re-
sidentes #Retoalraquis, pueden enviar 
sus casos clínicos a través del formula-
rio que está en la web: https://retoalra-
quis.secolumnavertebral.org/. Tienen 
de plazo hasta el sábado 30 de noviem-

bre de 2024 a las 23.59h.

De todos los casos clínicos 
que se reciban, los 9 mejor 
valorados serán los que 
se presenten en el Curso 
Satélite de Residentes, y 
todos los demás que se 
seleccionen se editarán en 
un libro de casos clínicos 
(que será la tercera edi-
ción en 2025).

Por último, para el Curso 
Satélite de Enfermería, 
también se ha abierto 
convocatoria para enviar 
comunicaciones orales y 
posters, pueden enviarlos 
a través de este enlace: 
https://enfermeria.seco-
lumnavertebral.org/. Estos 
resúmenes para el Curso 
Satélite de Enfermería se 

pueden enviar hasta el viernes 10 de 
enero de 2025 a las 23.59h.

 ¡Te invitamos a visitar ya la web del 
Congreso y mantenerte informado de 
todas las novedades! 

ABRIMOS LOS PLAZOS DE PRESENTACIÓN PARA EL ENVÍO 
DE COMUNICACIONES A NUESTRO 39º CONGRESO ANUAL 
EN MADRID EN 2025

sociedadcolumna 

@sociedadcolumna  
 
www.linkedin.com/company/sociedad- 
española-de-columna-vertebral 

www.facebook.com/sociedadcolumna    
 
www.youtube.com/c/
SociedadEspañoladeColumnaVertebral 

En portada

https://congreso2025.secolumnavertebral.org/
https://congreso2025.secolumnavertebral.org/
https://www.facebook.com/sociedadcolumna
https://www.linkedin.com/company/sociedad-espa%C3%B1ola-de-columna-vertebral
https://www.youtube.com/c/SociedadEspa%C3%B1oladeColumnaVertebral
https://www.instagram.com/sociedadcolumna/
https://twitter.com/sociedadcolumna
https://www.linkedin.com/company/sociedad-espa%C3%B1ola-de-columna-vertebral
https://www.linkedin.com/company/sociedad-espa%C3%B1ola-de-columna-vertebral
https://www.facebook.com/sociedadcolumna
https://www.youtube.com/c/SociedadEspa%C3%B1oladeColumnaVertebral
https://www.youtube.com/c/SociedadEspa%C3%B1oladeColumnaVertebral
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ÉXITO DE PARTICIPACIÓN EN NUESTRO CURSO BÁSICO DE INSTRUMENTACIÓN 
VERTEBRAL EN CADÁVER Y SU CLASE PRÁCTICA EN TOLEDO

Actualidad

La Unidad de Cirugía Experimental del 
Hospital Nacional de Parapléjicos y su Fun-
dación de Toledo fue el viernes 25 de octu-
bre la sede de la clase práctica de nuestro 
III Curso Básico de Instrumentación 
Vertebral en Cadáver, que ha contado 
con 21 participantes. Esta acción for-
mativa, dirigida tanto a médicos inter-
nos residentes de 4º y 5º año como a 
especialistas en Cirugía Ortopédica y 
Traumatología, ha estado coordinada 
este año por el Dr. Andrés Barriga Mar-
tín. La parte teórica la desarrollamos 
en cinco temas del 1 al 20 de octubre 
a través de nuestra plataforma virtual 
de e-learning, con las clases de cinco 
expertos del Hospital de Parapléjicos 
de Toledo: Ángel Rodríguez de Lope, 
Andrés Barriga, Miguel Peral, Luis Mª 
Romero y Nahuel Barquero.

Ya en la jornada práctica en Toledo, los 
facultativos trabajaron entre otros as-
pectos, el abordaje anterior y posterior 
de la columna cervical y de columna 

toraco-lumbar, con prácticas de disección 
y anatomía quirúrgica, corporectomía, la-
minoplastia-laminectomía, implantación 
de tornillos o técnica TILF lumbar, y tienen 

la oportunidad de resolver dudas con los 
mejores especialistas. Fue todo un éxito. 
¡Muchas gracias a todos los que habéis par-
ticipado! 
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EL DOCTOR SLEIMAN HADDAD, MIEMBRO DEL GEER, PREMIO A LA MEJOR 
PRESENTACIÓN EN EL EUROSPINE 2024  
Uno de los socios del GEER, el Dr. Sleiman 
Haddad, del Vall d’Hebron Barcelona Hos-
pital Campus, ha sido reconocido la pasada 
semana con el premio a la mejor presenta-
ción en la Reunión Anual del EUROSPINE, 
the Spine Society of Europe, celebrado en 
Viena a primeros de octubre. 

Junto a los compañeros Susana Núñez Pe-
reira, Lluís Vila Castillo, Javier Pizones, Anika 
Pupak, Maggie Barcheni, Ferran Pellisé, Dr. 
Ahmet Alanay, Ibrahim Obeid, Frank Kleins-
tück y Yann Philippe Charles, ha presentado 
un interesante estudio sobre la deformidad de 
la columna vertebral en adultos, “Navegación 

en el tratamiento de la curva toracolumbar en 
la mediana edad: un punto de decisión críti-
co”, en el que descubren un sorprendente 
“efecto cascada” en pacientes con curvas to-
racolumbares no tratadas. ¡Desde aquí nues-
tra más sincera enhorabuena al Dr. Haddad y 
su equipo por esta merecida distinción! 

Actualidad

EL GEER, PRESENTE EN EL 61º CONGRESO DE LA SECOT EN GRANADA
El pasado 4 de octubre varios miembros del 
GEER, representaron a nuestra sociedad en 
el 61º congreso de la Sociedad Española de 
Cirugía Ortopédica y Traumatología (SECOT), 
celebrado en Granada del 2 al 4 de octubre. 
Como oyentes, asistieron también socios pro-
cedentes de Granada, Córdoba y Málaga.

Tuvimos la oportunidad de participar en 
cuatro paneles muy interesantes. Primero, 

el “Curso de Instrucción: Metástasis óseas”, 
que expusieron los doctores granadinos An-
tonio Luis Pérez Abela, Francisco Fernández 
Serrano, Simón Fuentes Caparrós y Osvaldo 
Nieto Rodríguez.

A continuación, el Dr. Pedro Berjano Coquillat 
pronunció la conferencia magistral, que tituló 
‘Deformidad espinal y patología de la cadera. 
Una exploración de la ‘tierra de nadie’”.

En segundo lugar, se desarrolló la mesa “Tra-
tamiento Fractura Vertebral Osteoporótica”, 
que corrió a cargo de los doctores, también de 
Granada, Nicolás Plais Cotrel, Juan José Co-
rrea Gámiz, y Antonio Aguilar Martínez; y por 
último, se desarrolló la ponencia “Casos Clíni-
cos: Espondilodiscitis” en torno a esta patolo-
gía, con los doctores Andrés L. Ruiz Sancho, 
Francisco M. Requena Ruiz, Juan Luis López 
Alcázar, y Claudia Sánchez-Agesta.
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EL DR. ALEJANDRO PEIRÓ-GARCÍA RECIBE EL PREMIO ‘JOHN H. MOE’ DURANTE LA 
REUNIÓN ANUAL DE LA SRS EN BARCELONA AL MEJOR ARTÍCULO DE CIENCIA BÁSICO

En septiembre, durante la 59º Reunión 
Anual de la Sociedad de Investigación de 
la Escoliosis (SRS) celebrada en Barcelo-
na, el secretario del GEER Alejandro Pe-
rió-García, fue galardonado con uno de los 
premios de la sociedad como experto en 
Escoliosis del Hospital Sant Joan de Deu. 
Nuestro compañero recibió el premio el 
Premio John H. Moe al mejor artículo de 
ciencia básico por la publicación titulada 
“Ensayo clínico aleatorizado para compa-
rar el impacto de la calidad de vida entre 
corsé a tiempo completo y el corsé noctur-
na en la escoliosis idiopática del adoles-
cente: resultados del tratamiento a los 12 
meses”.

Como él mismo explicaba, “fue una expe-
riencia increíble llena de aprendizaje, in-
tercambio de ideas y avances en el campo 
de la escoliosis. Estoy especialmente emo-
cionado, este reconocimiento es un testi-
monio del arduo trabajo y la dedicación de 
nuestro equipo. Fue un honor recibir el pre-
mio de manos de Javier Pizones. Gracias a 
todos mis colegas, mentores y a la comuni-
dad de la Sociedad de Investigación de la 
Escoliosis por su continuo apoyo”. 

La cirugía de escoliosis y deformidad es la de 
mayor complejidad dentro de la cirugía de 
columna. ¡Sigamos avanzando juntos en la 
investigación y el tratamiento de la escoliosis!

Actualidad

EL GRUPO GEER JOVEN CELEBRA UNA JORNADA DE PRESENTACIÓN E INICIA SUS 
SESIONES FORMATIVAS MENSUALES CON EXPERTOS

Nuestro Grupo GEER Joven ha tomado im-
pulso y está más activo que nunca. El pa-
sado 17 de septiembre celebró su jornada 
de presentación, con introducción del pre-
sidente del GEER Luis Álvarez, y en la que 
nos explicaron el programa académico del 
curso, los nuevos retos y escuchamos las 
propuestas de los socios más jóvenes para 
este grupo. Después hemos celebrado dos 
sesiones formativas dedicada a Degenera-
tiva Lumbar.

El primer bloque el 15 de octubre, contó 
con 53 participan-
tes tuvo como invi-
tado al Dr. Antonio 
Fernández de Rota 
(miembro de la Uni-
dad de Cirugía de 
Columna del Hos-
pital Universitario 
Virgen de la Victoria 
de Málaga) y a Pie-
rre Ferrer Pomares 
(Hospital Universita-
rio Fundación Jimé-

nez Díaz) y Rocio Rovira (Hospital Universi-
tario Juan Ramón Jiménez), como expertos 
ponentes para analizar 2 casos interactivos: 
el de una mujer 52 años con fibromialgia, 
que llevaba 4 años con dolor crónico y pre-
sentaba pseudoartrosis; y el caso de mielo-
patía cervical degenerativa en un hombre de 
53 años, con alteración de la marcha y sensi-
bilidad en manos y tronco.

El segundo bloque, celebrado el 19 de 
noviembre, contamos con casi 60 parti-
cipantes. Como experto invitado tuvimos 

a Charles Louis Mengis Pallet (miembro 
de Traumatología y Cirugía Ortopédi-
ca Hospital Fundación Jiménez Díaz, y 
aprendimos mucho con los casos clínicos 
expuestos por dos miembros del grupo 
Joven Gara Cózar (HU Fundación Jiménez 
Díaz) y Guillem Paz (Consorci Sanitari del 
Maresme). 

Te recordamos que puedes ver en vídeo to-
das las sesiones celebradas en la web en el 
enlace dedicado a ello. La próxima cita será 
el 17 de diciembre. ¡No te la pierdas!

https://www.secolumnavertebral.org/geer-joven/geer-joven/anteriores/
https://www.secolumnavertebral.org/geer-joven/geer-joven/anteriores/
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Actualidad

En septiembre comenzó el nuevo curso 
escolar para los niños y niñas de Prima-
ria en España. Con este motivo, envia-
mos a los medios un comunicado en el 
que nuestros especialistas recordaban 
a las familias una serie de recomenda-

ciones para prevenir las dolencias de 
espalda en los menores, y el denomina-
do “síndrome del cuello de texto”, tan 
frecuente entre los escolares por el uso 
excesivo de los dispositivos móviles. Lee 
la noticia aquí.

El 16 de octubre 
celebramos una 
fecha marcada en 
nuestro calenda-
rio: el Día Mundial 
de la Columna 
Vertebral, recor-
dando que las do-
lencias de espalda 
aumentan cada 
año, y se estima 
que un 70% de la 
población ya pa-
dece algún tipo de 
dolor o problema 
relacionado con la 
columna, afectando a nuestra vida diaria. 

Aprovechando esta fecha, en nuestro último comunicado, 
incidimos también en la importancia que están cobrando 
las fracturas vertebrales causadas por osteoporosis, una 
epidemia que va en aumento de la que se habla poco, a 
pesar del número creciente de ingresos hospitalarios que 
provoca, y que en España, tiene una gran prevalencia: el 
22,6% de mujeres y 6,8% de hombres mayores de 50 años 
tiene osteoporosis. Por ello pedimos mayores esfuerzos de 
información y sensibilización pública para combatir esta 
epidemia. Lee la noticia en este enlace

Más de una decena de sociedades científicas médicas han 
expresado su profunda preocupación por el deterioro de las 
condiciones laborales en la Medicina privada, a través del 
‘Manifiesto Dignifica’ y han mantenido distintas reuniones 
con la Dirección General de Seguros en aras de tratar de 
paliar esta situación. Los integrantes del “Manifiesto Dignifi-
ca” -entre ellos el GEER-, preocupados por la situación, han 
encargado un estudio a una consultora independiente que 
estimó el pago por consulta en una horquilla entre 40 y 60 
euros. Las sociedades científicas firmantes creen necesaria 
una actualización razonable de la relación de prestación de 
servicios médicos y 
compañías asegura-
doras, para ofrecer la 
calidad, modernidad 
y la eliminación de 
riesgos innecesarios 
en la atención médi-
ca a los pacientes, y 
reclaman poder sen-
tarse con las asegu-
radoras en una mesa 
de diálogo.

El pasado 14 de octubre tuvo lugar la re-
unión para la subasta de los espacios ex-
positivos del 39º Congreso Nacional GEER 
2025, en el Centro de Convenciones Nor-
te, del Recinto Ferial IFEMA MADRID.

En la exposición comercial de nuestros 
congresos contamos con más de 60 
stands de compañías interesadas en cola-
borar y apoyar la cita más importante para 
nuestra sociedad. ¡Muchas gracias a todos 
por participar! Nos vemos en Madrid. 

RECOMENDACIONES DEL GEER PARA PREVENIR LAS 
DOLENCIAS DE ESPALDA Y EL ‘SÍNDROME DEL CUELLO 
DE TEXTO’ EN EL INICIO DEL CURSO ESCOLAR

JORNADA DE SUBASTA PARA EL ESPACIO EXPOSITIVO DE NUESTRO CONGRESO

LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE COLUMNA 
VERTEBRAL SE UNE AL ‘MANIFIESTO DIGNIFICA’, 
PARA REIVINDICAR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE 
EN LA PRÁCTICA DE LA SANIDAD PRIVADA

https://www.secolumnavertebral.org/actualidad/151/recomendaciones-de-la-sociedad-espanola-de-columna-para-prevenir-las-dolencias-de-espalda-y-el-sindrome-del-cuello-de-texto-entre-los-escolares
https://secolumnavertebral.org/actualidad/159/fracturas-vertebrales-por-osteoporosis-una-epidemia-de-la-que-se-haba-poco-a-pesar-del-numero-creciente-de-ingresos-que-provoca


boletíndigital
Nº 18 - Septiembre - Octubre 2024

SOCIEDAD ESPAÑOLA DE COLUMNA VERTEBRAL

6

Durante estos dos meses, los medios co-
municación han publicado noticias y en-
trevistas donde se ha dado voz a nuestra 

Sociedad, especialmente con motivo del 
inicio del curso escolar, el Día Mundial del 
Lesionado Medular, el Día Mundial de la Co-

lumna Vertebral, y de la Osteoporosis.
Aquí os destacamos algunos impactos en 
medios más destacados del verano:

EL GEER, EN LOS MEDIOS

En los medios
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¡SÍGUENOS EN REDES SOCIALES! 

sociedadcolumna 

@sociedadcolumna 

www.linkedin.com/company/sociedad-
española-de-columna-vertebral

www.facebook.com/sociedadcolumna   

www.youtube.com/c/
SociedadEspañoladeColumnaVertebral 

17 de diciembre de 2024
•	 Tercera sesión Grupo GEER Joven: ‘Traumatismos 

vertebrales’ (on line).

15 de enero de 2025
•	 Comienza la parte teórica del V Curso de Actualización en 

Patología de la Columna Vertebral On line.

7 de febrero de 2025 
•	 IX Curso Básico de Patología Vertebral Dr. Enrique 

Izquierdo. Murcia.

7 de marzo de 2025 
•	 Curso IV Curso conjunto SERMEF-GEER: Manejo Integral 

de la Fractura Vertebral Osteoporótica. Reus, Tarragona.

27-28 de marzo de 2025 
•	 Curso ‘Actualización en el Tratamiento de la Patología 

de Columna: Manejo del dolor. Avances en productos 
biológicos’. Madrid. En colaboración con la Sociedad 
Española del Dolor (SED).

4 de junio de 2025
•	 Curso Pre-Congreso GEER José Andrés Fernández de 

Valderrama: “Traumatismos Vertebrales”. Madrid.

5-6 de junio de 2025
•	 39º Congreso Nacional de la Sociedad Española de 

Columna Vertebral (GEER). Madrid. 

FECHAS DE INTERÉS

Para más información, contactar con la Secretaría Técnica: Tel: +34 952 44 55 86  
E-mail: secretaria@secolumnavertebral.org

Además, en radio, la emisora Espejo Canario, dirigido y presentado por 
Francisco J. Chavanel, realizó una entrevista al presidente del GEER en 
su programa del 15 de octubre sobre el síndrome del cuello de texto y las 
mochilas escolares, que puedes escuchar en este podcast. También los 
informativos regionales de Cataluña recogieron el 5 de septiembre nues-
tro comunicado por el Día del Lesionado Medular, entrevistando al Dr. 
Ferrán Pellisé, cuyo podcast puedes escuchar en este enlace.

En los medios

https://twitter.com/sociedadcolumna
https://www.secolumnavertebral.org/area-privada/login/?url=%2Farea-privada%2Factualidad%2Fnoticias%2F1%2Fcandidaturas-sede-congreso-anual-2026
https://www.secolumnavertebral.org/area-privada/login/?url=%2Farea-privada%2Factualidad%2Fnoticias%2F1%2Fcandidaturas-sede-congreso-anual-2026
https://www.secolumnavertebral.org/area-privada/login/?url=%2Farea-privada%2Factualidad%2Fnoticias%2F1%2Fcandidaturas-sede-congreso-anual-2026
https://www.secolumnavertebral.org/area-privada/login/?url=%2Farea-privada%2Factualidad%2Fnoticias%2F1%2Fcandidaturas-sede-congreso-anual-2026
https://www.elespejocanario.es/programas/el-espejo-canario-martes-15-de-octubre-de-2024/
https://www.rtve.es/play/audios/cataluna-informativos/territorial-vespre-catalunya-05-09-2024-opa-bbva-sabadell-parlament-illa-aeroport-beques-menjador/16238674/

